
 

 

 

 

 

 

 

 

上本郷駅そばにある、赤ちゃんカフェ nenne のコンセプトは、「赤ちゃんが赤ちゃんらしく、のびのびと過ごせ

ること」。いっぱい食べて、たくさん甘えて、遊んだ後はおっぱい飲んで、ぐっすり“ねんね”。 

おかあさんはついついうたたね・・・そんな、やわらかくてあたたかな空間をご提供できたら…という想いから、 

『nenne（ネンネ）』と名づけられ、妊娠中の方や授乳中の方でも安心して食べられる、からだにやさしいごは

んやおやつ、ドリンクをご用意し営業しております。現在の会員様はお蔭様で 4,805 名様にもなりました。 

https://nenne-cafe.com/ 

  

この度 早稲田ハウス リフォーム館では 

「きれいな空気の赤ちゃんカフェ nenne」の空間をすこしでも多くの人に体感していただき 

健やかなお子様のために【出張 nenne】と題しまして 

 ミニ子育てセミナーを開催します  

 

●開催日：２０２０年１月２０日（月） 

 

●時 間：午前の部（１０：３０～１１：３０）／午後の部（１３：３０～１４：３０） 

 

●会 場：早稲田ハウスリフォーム館 ありがとうビル 1 階 （千葉県松戸市小根本 45-12） 

 

●セミナー内容 

午前の部：赤ちゃんとママがぐっすり眠れる７つのヒント 

午後の部：赤ちゃんもママも幸せになる食育～離乳食・補完食～ 

 

●講師：助産師 やまがた てるえ https://www.hahanoki.com/ 

 

●参加費：無料(ワンドリンク付き)各講座ともに申し込み先着 6 組様まで 

 

●持ち物：筆記用具 赤ちゃんをご同伴の方はお世話グッツなど 

 

●お申込み：お名前、ご連絡先、参加人数（大人・子ども）を上記 QR コードよりアクセスしていただき、 

申し込みフォームより入力してください。お問い合わせ：店頭または Tel.０４７－３６０－６１６１ 

 


